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EINKAUF & GENUSS WOCHENMARKT

Der Weg zur Gesundheit führt durch die Küche und den Garten. Pfarrer Sebastian Kneipp

Und ab Donnerstag, 6. April 2023 jede Woche von 15 bis 18 Uhr durch die neue Marktgasse in der Gerbestraße.

Was können wir uns und unserer Umwelt Besseres tun als bei der Wahl unserer Lebensmittel genau hinzuschauen? Weil 
das nicht immer ganz leicht ist, möchten wir mit unserem vielfältigen Angebot auf dem Einkauf & Genuss-Wochenmarkt 

das bewusste Einkaufen bestmöglich unterstützen. 

Am dirEGGt-Stand gibt es jede Woche ein großes Angebot an Produkten direkt 
von unseren LandwirtInnen – in gewohnter Manier mit Verköstigung und gerne 
auch mit einem „Plausch“ über die Herstellung, Tierhaltung und Fütterung. Die 
Produktpalette reicht von Streichwurst und Schweineschmalz vom schwarzen 
Alpenschwein, über 1 kg-Eierboxen, Ziegenheumilchkäse, MähFe, über Pfef-
ferbeißer, Rindswurzen, Basis für Gemüsebrühe, Apfelsaft, Bergkäse, Reibkäse, 
Weißes Gold, Knuspermüsli, Naturjoghurt und Topfen bis zu Eingelegtem aus 
dem Garten.

„Der biologische Obst- und Gemüseanbau leistet einen großen Beitrag zur 
lebenswerten Umwelt für uns und nachfolgende Generationen, fördert das 
gesamte Ökosystem und verbessert die Qualität von Grund- und Oberflächen-
wasser. Die dadurch verbesserte Humusbildung bewirkt eine höhere CO2-Spei-
cherung.“ So schreibt es Bio Austria in der Broschüre „Mehr BIO für unsere 
Gemeinde“. 

Am liebsten haben wir das natürlich regional. Deshalb laden wir abwechselnd 
Bregenzerwälder Gemüsebauern zu einem Gastspiel bei uns am Markt ein. 
Dazu ergänzt Neo-Ständler Tom Gamper-Plachel ein umfangreiches Bio-Obst 
und -Gemüse-Sortiment in ausgezeichneter Qualität. 

Kennt ihr schon die Vitaminbomben im Glas von Leos  Permakulturhof? Egal ob 
scharf-würzig oder süß - jede Kreation ist ein Genuss. Herrliche Marmeladen 
bereitet auch Ramiza wieder aus Rheintaler Beeren und Früchten. 

Fische sind essentiell für unsere Gesundheit und gehören deshalb regelmäßig 
auf unseren Speiseplan. Doch wo gibt es natürlich gezüchtete, regionale Forel-
len und Saiblinge? Bei uns am Wochenmarkt von Fischgenuss Bregenzerwald, 
Schwarzenberg.
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Das hochwertige Öl zum Braten oder kaltgepresste Öle für Salate und Co. bringt die Ölmühle Bregenz mit. Bei gutem 
Wetter wird gelegentlich auch vor Ort frisch gepresst.
Egal ob Low Carb oder basisch, Oliven ergänzen jede bewusste Ernährungsform perfekt und so auch unser Massud mit 
seinen mediterranen Spezialitäten alias „Feinkost Provence.“

Und zu guter Letzt ist es nicht verwunderlich, dass selbst das Eis am Markt nur aus „guten Zutaten“, bio und -  wann 
immer möglich -  regional zubereitet ist.

Was gibt es Wohltuenderes für unsere Seele als eine Tasse fairgehandelten und „wäldergerösteten“ Kaffee oder frisch 
gezapftes Bier im Beisein netter Menschen und in gemütlicher Atmosphäre zu genießen? Seid dabei und staunt, welch 
wunderbares Flair in einer temporär stillgelegten Gasse im Egger Zentrum entstehen kann.
	 Teresa Meusburger

	 Marktstände:

-	 Brauerei Egg (Bier- und Limonadespezialitäten) 
-	 Caravane (Gewürze und orientalische Schätze) 
-	 Carlo’s Apfelsaft und Weine (Zuckerwatte für Kinder)
-	 DirEGGt vom Bauernhof (Bergkäse, Reibkäse, Joghurt, Frischmilch, Topfen, Aufstriche, Weißes Gold, Eier, 		
	 Nudeln und Wurstwaren)
-	 Eislädele (Gutes Eis aus guten Zutaten) 
-	 Feinkost Provence (Mediterrane Spezialitäten)
-	 Fischgenuss Bregenzerwald (Fische aus Schwarzenberg)
-	 LEOs Permakulturhof (Spezialitäten vom Hof – Garten Eden Projekt)
-	 Ramiza Mujkic (Marmelade und Eingelegtes)
-	 Tom Gamper-Plachel (Bio-Obst und -Gemüse) NEU
-	 Weltladen Egg (Kaffee aus der eigenen Wälderröstung)
-	 Werkstatt der Lebenshilfe Langenegg (Holzprodukte, Essigansätze, Kräutersalze, Schürzen, Servietten)
-	 Ziegenhof Feurstein (Ziegenkäse, Bergkäse, Ziegenwurstwaren

Einkauf & Genuss

 Wochenmarkt

Specials
6. April 2023

- Jungpflanzen vom Landesforstgarten:
Jedes Kind darf für sich ein junges 

Tännele setzen
- Obst- und Gartenbauverein

- Osterschmuck aus Beton
- Speisen für den Hunger vor Ort 

und zum Mitnehmen.

ab Gründonnerstag, 
6. April 

jede Woche von 
15 bis 18 Uhr

in der Gerbestraße 
zwischen Busbahnhof 

und Apotheke



IMKEREIVEREIN

Bei der Generalversammlung am 20. Jänner 2023 im GH Löwen in Egg wurde ein 
neuer Vorstand für die nächsten 4 Jahre gewählt.

Nach 20 Jahren als Obmann hat Klaus Fink sein Amt zurückgelegt und wurde von 
der GV aufgrund seiner großen Verdienste zum Ehrenobmann gewählt.

Als neuer Obmann wurde Andreas Hammerer gewählt.  Andreas ist Teilnehmer 
am Imker-Fachausbildungslehrgang und hat im Jahre 2021 auch die Betreuung 
der Belegstelle im Lecknertal übernommen.

Agnes Fink-Walcher hat nach 12 Jahren ihr Amt als Schriftführerin ebenfalls 
zurückgelegt.

Klaus Fink hat eine aufschlussreiche Zusammenfassung der letzten 20 Jahre 
präsentiert und das Wachstum der Mitgliederzahlen von 32 auf 86 Mitglieder 
hervorgehoben.

Interessant war auch die Präsentation eines Schriftstückes aus dem Tiroler 
Landesarchiv, wonach bereits im Jahre 1869 der Bienenzuchtverein in Egg als 
Zweigverein des 1. Vorarlberger Bienenzuchtvereines in Dornbirn gegründet 
wurde. Als Vorstand und Gründer zeichnete Kaplan Karl Stieler, der von 1868 bis 
1875 als Kaplan in Egg wirkte.

Abschließend hob VIV Präsident Gerhard Mohr in seiner Rede besonders das 
aktive Vereinsleben, die Arbeit des bisherigen Vorstandes unter Klaus Fink sowie 
die gute Zusammenarbeit im Verein und die einstimmigen Beschlüsse der GV 
lobenswert hervor.

Werner Violand

Klaus Fink

Agnes Fink-Walcher

TISCHLEIN DECK DICH

v.l.n.r.
1. Reihe: Andreas Hammerer , Klaus  Fink, Cornelia Natter, Doris Schneider

2. Reihe: Günther Sohler, Agnes Fink-Walcher, Gilbert Hammerer
3. Reihe: Roland Felder, Gerhard Machnik, Gerhard Mohr

„Verteilen statt Vernichten“ ist der Grundsatz von „Tischlein deck dich.“ Der Verein sammelt einwandfreie Lebensmittel, 
die sonst aus verschiedenen Gründen vernichtet würden und verteilen diese an bedürftige Menschen. „Tischlein deck 
dich“ kooperiert mit Firmen, die Produkte wegen Überproduktion, optischen Beschädigungen und Mindesthaltbarkeits-
daten kurz vor dem Ablauf entsorgen müssten. Diese Lebensmittel werden im eigenen Lagerzentrum verwaltet.

Seit November 2022 organisiert der Sozialkreis der Pfarre Egg auch eine Ausgabestelle in Egg (Arche). Hilfsbedürftige 
Menschen können dort mit einer Berechtigungskarte der Caritas wöchentlich am Mittwochvormittag Lebensmittel be-
ziehen. 
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SCHICLUB EGG

Trotz eines außergewöhnlich schneearmen Winters dürfen wir auf intensive 
Vereinsarbeit und viele gelungene Veranstaltungen zurückblicken:

Neben wöchentlichem Training (Ski alpin und Langlauf/Biathlon) stehen für den Nachwuchs am Wochenende oft 
regionale oder landesweite Rennen oder Wettkämpfe an. Auch in dieser Saison wurden mehrere Skinachmittage in 
Schetteregg mit der Volksschule Egg sowie den Kindergärten mitorganisiert. Besonders die Schulsportaktivitäten erfor-
dern hohes Engagement und Entgegenkommen aller Akteure (Gemeinde, Schule, Lift, Regio, Eltern,…). Bestens bewährt 
hat sich unsere kleine Biathlonanlage in der Junkerau, wo Dank viel ehrenamtlichem Einsatz viele Wintersportaktivitäten 
für Kinder (aber auch Erwachsene) möglich sind.

Wir bedanken uns bei allen, die uns bei unseren vielfältigen Aktivitäten unterstützen.
Thomas Schneider

IDEAL CAPOEIRA

Unseren Verein Ideal Capoeira gibt es seit Ende März auch in Egg. Jeden Montag 
im Landammannsaal in Großdorf von 16:00-17:00 Uhr gibt es für Kinder ab 6 
Jahren die Möglichkeit diese besondere Sportart kennen zu lernen und Teil des 
Vereins zu werden.

Capoeira ist eine brasilianische Kampfkunst, verbunden mit Tanz, Musik, Balance, 
Akrobatik und Kultur. Die vielseitigen und oft neuen Bewegungen sind spannend. 
Diese gemeinsam zu erleben und zu erlernen sowie der respektvolle Umgang 
miteinander sind ein wichtiger Teil unserer Philosophie und trage wesentlich zu 
einer gesunden Entwicklung bei.
Für nähere Informationen oder dem Vereinbaren eines unverbindlichen Schnup-
pertrainings melde dich unter der Nummer: 0660 6890010 oder unter der 
E-Mailadresse: office@idealcapoeira.com

Wenn du mehr über den Verein erfahren willst, dann besuche gerne unsere 
Homepage: www.idealcapoeira.com

Wir freuen uns auf dich!
Christina Tschofen

-     Haso Tone-Lauf (Langlauf/Biathlon) am 27.12.2022 in der Junkerau (75 Starter)
-     Vlbg. Schicup (Riesentorlauf) am 22.1.2023 in Damüls (80 Starter)
-     Schülermeisterschaft VS Großdorf am 9.2.2023 in Schetteregg (45 Starter)
-     Wintersporttag mit der gesamten VS Egg am 9.2.2023 in der Junkerau
-     Schülermeisterschaft Mittelschule Egg am 10.2.2023 in Schetteregg (190 Starter)
-     Wäldercup-Skispringen am 12.2.2023 in der Junkerau (70 Starter)
-     Skisprung-Landesmeisterschaft am 17.2.2023 in Tschagguns (50 Starter)
-     Maskiertes Vereine-Rennen am 18.2.2023 in der Junkerau (120 Starter)
-     Wäldercup-Rennen am 26.2.2023 am Hochhäderich (130 Starter)



MUSIKVEREIN EGG

Bei unserer letzten Jahreshauptversammlung am 2. Dezember 2022 durften wir acht neue Musikant*innen in unseren 
Verein aufnehmen:

-	 Magnus Bramberger, Saxophon
-	 Jakob Fetz, Trompete
-	 Claudio Feurstein, Tenorhorn
-	 Lyra Gabriel-Lang, Klarinette
-	 Aaron Hammerer, Schlagzeug
-	 Barbara Hammerer, Klarinette
-	 Robert Lang, Posaune
-	 Elija Meusburger, Trompete

Wir freuen uns sehr, euch bei uns im Verein will-
kommen zu heißen und hoffen, dass ihr noch ganz 
lange Freude an der Musik habt!

Zusätzlich sind drei neue Musikantinnen ins Probe-
jahr gestartet: 

Heuer wurden gleich vier unserer Musikanten für 
ihre Vereinsmitgliedschaft geehrt.

Manfred Schwärzler durften wir für ganze 60 Jahre 
Mitgliedschaft ehren.

Joachim Flatz und Helmut Pircher haben die Ehren-
mitgliedschaft aufgrund ihrer 40-jährigen Mitglied-
schaft beim Musikverein Egg erhalten.

Anton Oss wurde für 40 Jahre Mitgliedschaft beim 
Vorarlberger Blasmusikverband ausgezeichnet.

Wir gratulieren euch von Herzen und bedanken 
uns für eure treue Mitgliedschaft beim Musikverein 
Egg!

Laura Tomas

-	 Clara Hammerer, Querflöte
-	 Elena Metzler, Querflöte
-	 Christina Sutterlüty, Tenorhorn 
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Am Samstag, den 29. April 2023 
findet um 20 Uhr unser Frühjahrskonzert 
im Angelika-Kaufmann-Saal in Schwarzenberg 
statt.

Genauere Infos folgen noch.
Wir freuen uns sehr auf euer Kommen.

Frühjahrskonzert

save the date!






