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SOZIALZENTRUM EGG

Tanja, wie kann man sich den Alltag 
in der Pflege vorstellen?
Die Pflege in unserem Sozialzentrum – 
und nicht nur bei uns – hat sich in den 
letzten Jahren immer mehr zu einer 
pflegerisch – schon fast medizinisch 
komplexen Tätigkeit entwickelt. Hatten 
wir vor 10 Jahren noch weniger als die 
Hälfte unserer BewohnerInnen in den 
Pflegestufen 6 u. 7 sind es mittlerweile 
mehr als drei Viertel. Unsere Tätigkeit 
verschiebt sich dadurch immer mehr 
von der Betreuung von BewohnerIn-
nen in halbwegs guter Verfassung hin 
zur komplexen Pflege von Menschen 
am und um das tatsächliche Lebensen-
de. Demenz und sehr eingeschränkte 
Mobilität sind Herausforderungen, 
denen wir uns täglich stellen müssen.

Warum arbeiten bei all den Belastun-
gen noch Menschen in der Pflege? 
Bei all den Belastungen und schlech-
ten Nachrichten, die es in und aus der 
Pflege gibt, kann ich mir nach wie vor 
keine sinnvollere und erfüllendere 
Aufgabe vorstellen. Die Dankbarkeit 
und Zuwendung der uns anvertrauten 
BewohnerInnen, die immer wieder 
spürbar ist, entschädigt für vieles. 

Was würdest Du Dir für die Zukunft 
wünschen?
Wir haben in den vergangenen Jahren 
viel Zeit und Energie in die Abwehr des 
Corona-Virus investiert. Ich würde mir 
wünschen, dass ein anderes Virus - 
nämlich das „Pflegevirus“ sich ab jetzt 
dafür umso mehr ausbreiten wird und 
wir viele Bewerbungen bekommen. 
(Anders als „Pflegevirus“ können wir 
das Herzblut, mit dem unsere Mitar-
beiterInnen in der Pflege ihre täglichen 
Aufgaben erfüllen, nicht bezeichnen.) 
Gleichzeitig freuen wir uns über alle, 
die Notiz von uns nehmen und uns 
unterstützen, wo es möglich ist. In die-
sem Zusammenhang bedanken wir uns 
bei der Familie Simma von Simma elec-
tronic, die vielen BewohnerInnen mit 
der gesponserten Rollstuhl-tauglichen 
Rikscha Mobilität in neuer Dimension 
ermöglicht.

Am 12. Juli 2023 konnten wir unsere Rollstuhl-taugliche Rikscha ganz offiziell im Sozialzentrum Egg übernehmen. 
In Anwesenheit unserer sehr großzügigen Sponsoren Tanja, Siegi und Boris Simma, wurden die ersten Runden mit 
der neuen, top-ausgestatteten Rikscha gedreht. Mit der Rikscha verschaffen wir BewohnerInnen unseres Hauses 
die Möglichkeit, Mobilität (wieder) in einer neuen Dimension erlebbar zu machen.  Alt-Geschäftsführer Wil-
helm Sutterlüty hat dabei nicht nur als Sponsoren-Werber und –Ansprechperson fungiert, sondern wird als Pilot 
zukünftig auch Ausfahrten übernehmen. Sepp/Staggele Wirthensohn zeichnet als ehrenamtlicher „Käptn“ der 
Fahrermannschaft für die Einschulung und Pflege bzw. Wartung der Rikscha verantwortlich.  Auch die Gemeinde 
hat uns mit einem finanziellen Beitrag unterstützt, genauso wie Elke Fitz vom Verein „Radeln ohne Alter“ die mit 
technischem und rechtlichem Know-How das „Rad im Sozialzentrum Egg zum Rollen“ gebracht hat. 

Wir bedanken uns bei allen Beteiligten, insbesondere bei den sehr unkomplizierten Sponsoren, für eine absolute 
Bereicherung unseres Hauses. 

Johannes Metzler

TanjaTTanja Erhart, Pflegedienstleitung
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Nach einem feierlichen Valet, bei dem die Maturant:innen 
verabschiedet wurden, brachen die fünften bis siebten 
Klassen zu Auslands- und Projektwochen auf. Während die 
siebten Klassen wie schon letztes Jahr erlebnisreiche Tage 
in der Normandie und in Paris verbrachten, tauchten die 6. 
Klassen ins Großstadtleben der deutschen Hauptstadt Ber-
lin ein und erlebten unterhaltsame Theaterabende eben-
so wie einen spannenden Graffiti-Workshop. Die fünften 
Klassen reisten dagegen nach Innsbruck, wo sie während 
drei Projekttagen nicht nur den Alpenzoo, die Ausstellung 
"Körperwelten" und das berühmte Rundgemälde besichtig-
ten, sondern auch jeweils Rätsel lösen mussten. 
Zu Ende ging das Schuljahr dann mit der feierlichen Ver-
abschiedung von drei Kollegen, die über Jahrzehnte das 
Schulgeschehen mitbestimmt hatten. Johannes Dorner, der 
nicht nur Englisch und Geographie unterrichtete,
sondern auch immer wieder Auslandsfahrten und Kolleg:in-
nenausflüge organisierte, Hanspeter Sutterlüty, der sich 
neben dem Religionsunterricht und der Gestaltung 

zahlreicher spiritueller Feiern als Social-Networker un-
ermüdlich für das Wohl der Schüler:innen einsetzte, und 
Christoph Weidinger, der eine zentrale Rolle beim Aufbau 
unseres Schulensembles spielte, ließ man im Lingenauer 
Gasthof Adler bei Speis und Trank und begleitet von Einla-
gen der Lehrerschaft sowie Reden des Direktors und der 
Neo-Pensionisten so richtig hoch leben.
Ins neue Schuljahr kann das BORG Egg wieder mit drei 
typenreinen Klassen starten und wird im November auch 
wieder bei "Schnuppern in Schulen" ein vielfältiges Pro-
gramm anbieten, um potentiellen zukünftigen Schüler:in-
nen einen möglichst umfassenden Einblick in das Schulle-
ben zu bieten. - Ausführliche Berichte zu den Aktivitäten 
und Informationen zum aktuellen Schulgeschehen finden 
Sie auf unserer Homepage www.borg.at 

Walter Gasperi

MUSIKVEREIN EGG

Heuer durften wir gleich drei Musikant*innen für 40 Jahre Mitgliedschaft beim 
Blasmusikverband ehren.

Roman Voppichler ist seit 40 Jahren Mitglied des Musikvereins Egg und im Klarinettenregister als 
wichtige Stütze nicht mehr wegzudenken. Die Voppichler-Familie lebt die Liebe zur Musik und zur 
Vereinsarbeit und wir sind besonders stolz darauf, dass auch die nächste Generation, allen voran 
Sohn Samuel an der Klarinette, beim Musikverein Egg aktiv ist.

Susanne Gamper Sie begann ihre musikalische Reise im Musikverein Egg mit der Trompte, 
wechselte jedoch später zum Schlagzeug, wo sie nun seit vielen Jahre eine entscheidende 
Rolle im Schlagzeugregister hat, insbesondere an den Stabspielen. Susannes Vielseitigkeit 

zeigt sich auch, wenn sie uns am Klavier unterstützt, was unserem Verein sehr zugute-
kommt.

Peter Gmeiner trat dem Musikverein Lingenau bereits im Alter von 10 Jahren offiziell bei. Beein-
druckend ist, dass Peter schon mit 8 Jahren beim MV Lingenau musizierte. Im Jahr 1997 begann 
seine Karriere als Kapellmeister beim MV Heerbrugg in der Schweiz, gefolgt von Engagements 
in Bizau, Schwarzenberg und Hittisau. 2018 übernahm er die Position des Kapellmeisters bei der 
Eggar Musig, was uns sehr erfreute. Auch bei Peter ist die nächste Generation musikalisch aktiv. 
Seine Tochter Lienne unterstützt als aktives Mitglied des Musikvereins Egg seit zwei Jahren das 
Schlagzeugregister.

Wir danken euch von Herzen für euer Engagement und hoffen, dass euch die Liebe zur Musik noch ganz lange 
erhalten bleibt!

Laura Tomas
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ALPENVEREIN EGG

Der Alpenverein Egg hat über 1.600 Mitglieder und ist 
somit der größte Verein des Bregenzerwaldes. Davon 
engagieren sich in der „Sektion Kletterhalle“ 14 Funktionä-
re/innen und in der „Sektion Berge“ 21 Funktionär/innen 
ehrenamtlich für das Gemeinwohl. Alle Funktionär/Innen 
haben mind. einen 5-tägigen Übungsleiterkurs in einem 
Bergsportbereich bzw. Sportklettern absolviert. 
Der neue Vorstand übernahm vor vier Jahren die Führung 
und erntet einerseits die Früchte langjähriger Aufbauarbeit 
aller Vorgänger, andererseits zeitigen definierte Schwer-
punkte im neuem Vorstand Ergebnisse. In diesem Fall 

Aus- und Weiterbildung. Ergebnisse, die uns freuen und 
bestärken den eingeschlagenen Weg weiterzuentwickeln. 
Derzeit arbeiten wir am Jahresprogramm für das kommen-
de Jahr. Sind wir gespannt auf die Touren und Aktivitäten! 
Wir freuen uns, wenn ihr wieder viel und gerne mit uns un-
terwegsseid! Weitere Infos zum Vorstand, aller Funktionär/
Innen und unserer Aktivitäten gibt’s auf:

Zum Vormerken: 

Dank-Wortgottesfeier in Großdorf mit Diakon Ludwik Zünd und dem Männerchor des AV Egg
Beginn: 15:00 Uhr mit anschließendem Hock im Gasthaus Falken

15. 
Oktober 

2023

Jahreshauptversammlung, Beginn: 19:30 Uhr im Löwensaal Egg 11. 
November 

2023

Lawinen-Update 2023/24 mit Michael Larcher, Leiter der Bergsportabteilung 
des Alpenverein Österreich, Bergführer und Gerichtssachverständiger
Beginn: 19:00 Uhr im Landammannsaal Großdorf
Im Anschluss: Sounds von DJ Gegs; Unkostenbeitrag: 10€

23. 
November 

2023

Gut vorbereitet in die Wintersaison: Ein Abend für alle, die im Winter am Berg unterwegs sind! Ein 
brandaktueller und informativer Vortrag zum Thema Schnee und Lawinen. In zweieinhalb spannen-
den Stunden beleuchtet der Lawinenexperte ausgewählte Lawinenereignisse aus dem letzten Win-
ter und hilft dem Publikum dabei, den Blick für die Gefahrenmuster zu schärfen und grundlegende 
Sicherheitsvorkehrungen zu verinnerlichen. Der zweite Teil des Vortrags bietet jede Menge Praxis-
wissen: Wie funktioniert die Notfallausrüstung, wie läuft der LVS-Check ab, wie sucht man effizient 
nach Verschütteten und wo findet man die richtigen Kurse, um den Ernstfall Lawine zu üben?

Franz Oberhauser

   
   www.alpenverein.at/vorarlberg-bezirk-egg
   www.alpenverein.at/vorarlberg-bezirk-egg/Kletterwald.php
   Instagram: @alpenverein_egg
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Ambulante gerontopsychiatrische Pflege

Zunehmende Vergesslichkeit, demenzielle Entwicklung, 
Angst, Abhängigkeiten, anhaltende Traurigkeit oder Er-
krankungen mit psychischen bzw. seelischen Auswirkungen 
können Ursachen für Leiden und Ausweglosigkeit sein. 

Wir bieten die Möglichkeit einer Begleitung zu Hause an. 
Die Mitarbeitenden der „Ambulanten gerontopsychiatri-
schen Pflege“ besuchen Sie bei Ihnen zu Hause und ver-
suchen, mit Ihnen gemeinsam einen gangbaren Weg zu 
finden, der Ihnen das Leben in Ihrem gewohnten Umfeld 
weiterhin ermöglichen. 

Gemeinsam mit der Hauskrankenpflege oder MOHI, 
Hausärzt*innen und anderen sozialen Netzwerkpartnern 
werden passende Lösungswege definiert. Wir versuchen 
anhand eines Clearings, gemeinsam die Bedürfnisse zu er-
kennen und Lösungen zu finden und dabei das richtige Maß 
an Unterstützung im Alltag zu installieren. Wir begleiten 
zeitlich befristet so lange, bis Sie Ihren Weg wieder alleine 
bzw. gemeinsam mit unterstützenden Menschen gehen 
können. 

Uns ist es wichtig ...

˃	 dass wir mit Ihnen gemeinsam Ihre Bedürfnisse 		
	 erkennen, definieren und Lösungen finden.
˃	 dass Sie ein weitgehend selbstbestimmtes Leben zu      	
	 Hause führen können.
˃	 dass Ihre Angehörigen bzw. nahestehenden Men		
	 schen Ihre Bedürfnisse verstehen.
˃	 dass pflegende Angehörige in ihrem Alltag begleitet 	
	 werden.

Die Leistungen der „Ambulanten gerontopsychiatrischen 
Pflege“ werden zur Gänze durch den Vorarlberger Sozial-
fonds finanziert. 

Für die Gemeinden Alberschwende, Andelsbuch, Egg und 
Schwarzenberg: 

Pflegedienst Egg-Andelsbuch, Pfister 518, 6863 Egg
Martha Bischof, BScN
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin
M: +43 664 88969748 und E-Mail: agp.egg@outlook.com

In Zusammenarbeit mit:
-	 connexia – Gesellschaft für Gesundheit und Pflege
�	 Krankenpflegeverein Alberschwende
-	 Krankenpflegeverein Schwarzenberg
-	 Landesverband Hauskrankenpflege Vorarlberg

RSR MOTORSPORT

Auch dieses Jahr durften wir wieder einigen Kin-
dern im Rahmen des Egger-Sommerprogrammes 
den Motorsport ein bisschen näherbringen.  

Besondern gefreut hat es uns, dass wir in diesem 
Zuge den Erlös unseres Frühschoppens, welchen 
wir auf stolze € 3.000,00 aufgestockt haben, an 
Hand in Hand überreichen konnten. 

Danke an dieser Stelle nochmals allen Besuchern, 
den Sponsoren, der Musig, der Brauerei Egg und 
allen fleißigen Helfern für einen gelungenen und 
gemütlichen Frühschoppen. 

Jana Schneider
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Am Sonntag, den 20.08.2023, fand der zweite Hand in Hand 
Tandemflugtag mit Frühschoppen bei der Talstation Niedere 
statt.

Der Wettergott hat es auch dieses Jahr wieder gut gemeint 
mit uns und somit konnten über 20 mutige Kinder/Mamas/
Papas mit einem Tandempiloten von der Niedere abheben.
Zurück im Tal spielten die Steintaler zu einem zünftigen 
Frühshoppen auf und bei kühlen Getränken und leckeren 
Speisen ist das gesellige Beisammensein auch nicht zu kurz 
gekommen.

Gemeinsam mit den Tandempiloten von Acroactiv konn-
ten wir einigen Familien ein unvergessliches Ferienerlebnis 
ermöglichen.

Das gesamte Team von Hand in Hand

WELTLADEN 

Aktionswoche und internationaler Tag des Kaffees !

Ein Grund dem Lebenselixier unsere Aufmerksamkeit zu schenken. Kaffee ist ein liebgewonnenes Produkt, das uns vom 
Frühstück über die Pause am Vormittag bis hin zur Auszeit genussvoll durch den Tag begleitet. Er ist das wichtigste Ag-
rargut im globalen Nord- Süd-Handel und nach Erdöl weltweit der zweitwichtigste Exportrohstoff. Kaffee als ehemaliges 
„Kolonialprodukt“ zeigt die unfairen Bedingungen am Weltmarkt besonders gut auf, und ist der Pionier unter den FAIR-
TRADE-Produkten. 

Der Weltladen führt mehrere Kaffeesorten, alle werden 
kontrolliert biologisch produziert, bieten aromareichen 
Genuss und sind von höchster Qualität.. Ein besonderes 
Produkt, das speziell für den Weltladen Egg produziert 
wird, ist der Kaffee „Wälderröstung“. Diese spezielle 
Fairtrade – Biokaffeemischung wird in der inzwischen 
auch biozertifizierten Rösterei „Trevo“ in Bezau immer 
frisch geröstet und direkt zu uns geliefert.

Mit dem Kauf dieser Kaffees leisten Sie einen wertvollen 
Beitrag zur Verbesserung der Lebens- und Arbeitsbedin-
gungen von Kaffeebauernfamilien. Mit dem Verkauf von 
fair gehandelten Produkten steht unser Weltladen für faire 
und solidarische Handelsbeziehungen für alle Beteiligten, 
für transparente Lieferketten und für ökologischen Anbau, 
damit der Kaffee beim Frühstück so richtig mundet.

Gertrud Faißt

Überzeugen Sie sich 
von der Qualität des Kaffees, 
holen Sie weitere Informationen 
und nützen Sie die Aktionszeit 
bis zum 14. Oktober.

- 10 % 
auf alle 
Kaffees



Vorverkaufstellen
Skigebiet Schetteregg  
 Amagmach 622  l  6863 Egg-Schetteregg 
 Montag bis Freitag von 09:00–16:00 Uhr

Tourismusbüro Egg 
 Loco 873  l  6863 Egg 
 Montag bis Freitag von 08:00–12:00 Uhr

Jetzt Saisonkarte vergünstigt sichern

DEIN FAMILIENFREUNDLICHES  
SKIGEBIET DIREKT UM DIE ECKE!

Winterbetriebszeiten
Wochenendbetrieb von 09:00–16:00 Uhr 
 08.–10. Dezember und 16.–17. Dezember 2023

Täglicher Betrieb von 09:00–16:00 Uhr 
 22. Dezember 2023 bis 17. März 2024

Öffnungszeiten Gastronomie
Gasthaus sʼAmagmach (ab 15. Dezember 2023) 
 Mittwoch bis Sonntag von 10:30–22:00 Uhr 
 Durchgehend warme Küche bis 19:30 Uhr 
 In den Ferien hat das Gasthaus täglich geöffnet

LIFTHUS Selbstbedienungsrestaurant 
 Freitag bis Mittwoch von 09:00–16:00 Uhr

Kiosk im Kinderland (ab 22. Dezember 2023) 
 täglich geöffnet von 09:00–16:00 Uhr

Teehütte am Berg (bei Sesselliftbetrieb) 
 geöffnet von 09:00–16:00 Uhr

Weitere Einkehrmöglichkeiten  
 Fuchsegg Eco Lodge 
 Leoʼs Hütte 
 Schetteregger Hof

Du willst Skifahren  
oder Boarden lernen? 
Die Profis der Skischule Bödele zeigen dir, wie es 
geht. Hier bekommst du mehr Infos: 

 Telefon +43 664 750 368 43 
 office@skiboedele.at 
 www.skiboedele.at

Du benötigst noch Material?
Direkt vor Ort im Verleih-, Verkaufs- und Servicecenter 
von „RAUSZEIT“ bekommst du alles, was du brauchst:

 Telefon: +43 5512 475021 
 info@rauszeit-schetteregg.at 
 www.rauszeit-schetteregg.at

Keine Lust auf Klamotten-Tetris im Kofferraum oder Parkplatzsuche vor dem Skifahren? 
Dann nutz doch einfach kostenlos den Skibus für deine Anreise und starte so entspannt 
in deinen Wintersporttag. „Perfekt an das Busnetz angeschlossen gelangst du schnell,  
unkompliziert und zudem umweltschonend direkt zu uns ins Skigebiet“, meint Schetteregg-
Geschäftsführer Hannes Waldner. 

Außerdem bekommst du bei uns ein Top-Skierlebnis zum fairen Preis – uns das für jedes 
Familienmitglied. Während die Kleinsten im Kinderland gratis die ersten Skiversuche wagen 
können, dürfen sich alle anderen auf eine abwechslungsreiche Pistengaudi freuen. Mit 
unseren preislich attraktiv gestalteten Familienkarten steht einem perfekten Skitag 
nichts im Weg. Oder hast du nur begrenzt Zeit zum Skifahren? Dann bieten wir dir ver-
schiedene Schnupper- und Zeitkartenmodelle an. Vielfalt pur – auf und neben der Piste. 
Und für alle, die grenzenlosen Skispaß die ganze Saison über wollen, sollten sich jetzt 
mit einem Rabatt von 10 % die Saisonkarte oder den 3TälerPass sichern. 

Damit jeder bei uns auf seine Kosten kommt, bleibt das Parken für Besitzer*innen eines 
gültigen Erwachsenen-Skipasses weiterhin gratis. Dieses gilt auch für alle, die im Besitz 
einer gültigen Punkte-/Saisonkarte sind, über den 3TälerPass verfügen oder im Gast-
haus sʼAmagmach bzw. im LIFTHUS etwas verzehrt haben. Wer keines dieser Angebote 
nutzt, zahlt in diesem Winter 6 Euro für ein Tagesparkticket. Die Bring- und Abholzone 
bleibt selbstverständlich für 15 Minuten kostenfrei.

   Mein Tipp: 
 Jetzt schon Saisonkarte  
     oder den 3TälerPass       
  kaufen und Geld sparen!

www.schetteregg.at

Immer aktuell informiert!
@schetteregg          
 #schetteregg
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